
 

 

                   

 

         ค่าย STEM EDUCATION  ชั้นมัธยมศึกษา 

“แรงบันดาลใจจากองค์ความรู้ท้องถิ่นและธรรมชาติ สู่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี” 

หลักสูตร 3 วัน  2  คืน (นอกสถานที่)    

ณ ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานเวียงป่าเป้า  

อ าเภอเวียงป่าเป้า   จังหวัดเชียงราย  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
 

โรงเรียน .................................................................... 
อ าเภอ ..................................  จังหวัด ................................. 

วันที่ .................................................. 
 
 

          ชื่อ – สกุลนักเรียน .................................................................ชั้น.............................................. 
 

 งานค่ายฯ : ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานเวียงป่าเป้า  โทร.053-952131 
 

โลโก้โรงเรียน 
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ข้อควรปฏิบัติในการเข้าค่ายศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

1. อาหารบุฟเฟต์  ตักพอประมาณ  รับประทานให้หมด 
2. ห้ามจุดไฟ ห้ามให้มีประกายไฟ เพราะไฟจะไหม้ป่า 
3. ห้องน้้าชาย ห้ามปัสสาวะใส่โถอุจจาระ 
4. ห้ามทิ้งผ้าอนามัยลงโถอุจจาระ ให้ทิ้งใส่ถุงท่ีจัดไว้ให้ 
5. รักษาความสะอาดบริเวณท่ีพักและห้องน้้า 
6. ใช้น้้าอย่างประหยัดและปิดก๊อกให้สนิท 
7. ใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด  โดยการเปิดใช้เฉพาะหลอดที่จ้าเป็น 
8. ห้ามส่งเสียงดังหลังเวลา 22.30 น. 
9. ทิ้งขยะในที่ท่ีเตรียมไว้เท่านั้น 
10. ให้ระวังสัตว์อันตรายใต้กองใบไม้ ขอนไม้ และกองหิน 

                
สิ่งท่ีต้องเตรียมและปฏิบัติในการเข้าค่าย 

1. เตรียมอุปกรณ์ส้าหรับการเดินป่าให้ครบ ไฟฉาย / หมวก / สมุดบันทึก / กระติกน้้า / ปากกา    

      ดินสอ / ยารักษาโรคประจ้าตัว 
    2.   เป็นผู้สังเกตและผู้ฟังท่ีดี 
     3.   จดบันทึกสิ่งที่พบอย่างตั้งใจ 
     4.   ถ้าจ้าเป็นจะต้องสัมผัสสิ่งมีชีวิตใดๆ ควรท้าด้วยความระมัดระวังและเมื่อศึกษาเสร็จแล้วให้น้ากลับ 
                  ไปไว้ที่เดิม 
     5.  เดินตามเส้นทางที่ก้าหนดไว้ 
     6.  ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและเชื่อฟัง  และ 
     7.  ต้องเตรียมของใช้ส่วนตัวมาเอง เช่น ผ้าเช็ดตัว สบู่ ยาสีฟัน แปรงสีฟัน แชมพู ยาประจ้าตัว  
                ยากันยุง เสื้อกันหนาว กางเกงขายาว รองเท้าผ้าใบ ชุดส้าหรับท้ากิจกรรมสะเต็ม  ของใช้ส่วนตัว    
              ที่จ้าเป็นอื่นๆ ที่จ้าเป็น 
 

 
 
 
 

สถานที่ติดต่อ 
ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานเวียงป่าเป้า  (ซีแอนด์ซี รีสอร์ท เวียงป่าเป้า ) 

153 หมู่ 6 ต.ป่างิ้ว อ.เวียงป่าเป้า  จ.เชียงราย  57170 
Tel  081-8855723 Facebook: Wiang Pa Pao camp 

Email:pdawpp@hotmail.com 
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ก าหนดการ STEM  Education Camp 
3 วัน  2  คืน 
ณ  ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานเวียงป่าเป้า ต.ป่างิ้ว  อ.เวียงป่าเป้า  จ.เชียงราย 
    วัน / เวลา               กิจกรรม 
     วันที่ 1  
11.30 – 12.00 น ต้อนรับ –  รวบรวมกระเป๋าสัมภาระเก็บในห้องพักกระเป๋า ( โดยนักเรียน ) 
12.00 – 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.30 น แนะน าสถานที่ แจ้งกฎระเบียบ สันทนาการ และแบ่งกลุ่ม 
13.30 – 15.30 น กิจกรรมที่1   ฐานการเรียนรู้ STEM ผ่านธรรมชาติ 

                 ฐานที่ 1  มหัศจรรย์ลวดลายใบไม้ ( ความรู้เกี่ยวกับใบไม้ ) 
                 ฐานที่ 2  ตามล่าหาขุมทรัพย์ ( ทิศและแผนผัง ) 
                 ฐานที่ 3  ใต้ร่มเงาของพฤกษา ( ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ ) 
                 ฐานที่ 4  ความลับบนยอดไม้ ( ความสูงของต้นไม้ ) 

15.30 – 15.45 น รับประทานอาหารว่าง   
16.00 – 17.00 น กิจกรรมที่2 หมีน้อยล่าเหย่ือ  ทบทวนความรู้ ฐานการเรียนรู้ ผ่านเกมส์ลูกบอล 

รับกุญแจห้องพัก เข้าที่พัก 
18.00 – 19.00 น รับประทานอาหารเย็น   
19.00 – 22.00 น สันทนาการ 

กิจกรรมที่3 ศึกษาธรรมชาติยามค่ าคืน  การดูดาว และดูแมลงเบื้องต้น 
รับประทานอาหารว่าง  ข้าวจี่ ข้าวเกรียบว่าว  ข้าวโพดปิ้ง ข้าวแคบ   

22.00 น คืนสู่นิทรา 
     วันที่ 2  
06.00 – 07.00 น ตื่นนอน ท าธุระส่วนตัว เตรียมตัว (เสื้อแขนยาว กางเกงขายาว รองเท้าผ้าใบ)  
07.00 – 08.00 น กิจกรรมที่ 4  ออกก าลังกาย   ศึกษาธรรมชาติยามเช้า (พืชและสัตว์ ) 
08.00 – 09.00 น รับประทานอาหารเช้า 
09.00 – 12.00 น สันทนาการ 

กิจกรรมที่ 5   ฐานการเรียนรู้ STEM ผ่านธรรมชาติ 
                 ฐานที่ 5  น้ าพุร้อนทุ่งเทวี 
                 ฐานที่ 6  เครือ่งป้ันดินเผา 
 

12.00 – 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน   
13.00 – 17.00 น กิจกรรมที่6  วิศวกรน้อยกับจรวดขวดน้ า (แข่งขันจรวดขวดน้ าประเภทแม่นย า) 

รับประทานอาหารว่าง 
17.00 – 18.00 น พักผ่อนตามอัธยาศัย   
18.00 – 19.00 น รับประทานอาหารเย็น   
19.00 – 22.00 น สันทนาการ 

กิจกรรมที่7  การแสดงเกี่ยวกับหัวข้อ  STEM 
รับประทานอาหารว่างรอบดึก 

     22.00 น. คืนสู่นิทรา 



STEM  EDUCATION CAMP 
                                    โดย ศูนยพ์ัฒนาชนบทผสมผสานเวียงปา่เป้า  

๔ 

 

      วันที่ 3  
07.30 – 08.00 น เช็คเอาท์ เก็บสัมภาระมารวมจุดนัดหมาย 
08.00 – 09.00 น. รับประทานอาหารเช้า 
09.00 – 11.00 น สันทนาการ 

กิจกรรมที่8  -  กิจกรรมวาดภาพ “แรงบันดาลใจจากธรรมชาติสู่เทคโนโลยี” 
- สรุปกิจกรรมค่าย พร้อมน าเสนอ 

11.00 – 12.00 น ท าแบบประเมินผล ประกาศคะแนน มอบรางวัล มอบเกียรติบัตร และพิธีปิดค่าย  
12.00 – 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน   
 13.00 น เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
 
 

 
 

หมายเหตุ 1. กิจกรรมค่าย STEM บริหารจัดการหลักสูตรโดย ดร.ทักษิณ  อาชวาคม อดีตผู้อ านวยการสถานีวิจัย 
                สิ่งแวดล้อมสะแกราช จังหวัดนครราชสีมา 

2. ทุกคนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่าย จะต้องปฎิบัติตามระเบียบของค่ายท่ีก าหนด 
3. กิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
4. ระหว่างท ากิจกรรมมีอาหารว่างและน้ าดื่ม 
5. ใบงานและเกียรติบัตร ทางโรงเรียนต้องจัดท าเองดาวน์โหลดได้ที่ www.wiangpapaocamp.com  
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ฐานการเรียนรู้ที่ : ตามล่าขุมทรัพย์ (ทิศและแผนผัง)  
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจในการใช้เข็มทิศ – ทิศต่างๆ 
2. เพ่ือให้นักเรียนฝึกทักษะการคิดค้านวณและการแก้ไขปัญหา 
3. ให้นักเรียนฝึกทักษะการเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตร์กับวิชาอ่ืนๆ และสามารถประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ้าวันได้ 

ทิศหลักและทิศทั้งแปด 
         ทิศหลักมี  …………………… ทิศ ท้ามุมกัน....................องศา  

          ทิศรองมี  …………………… ทิศ ท้ามุมกัน....................องศา  ทิศทั้งหมดมีกี่องศา............................. 

     ทิศที่อยู่กึ่งกลางระหว่างทิศหลักทั้งสี่ คือ  
          - ทิศ………………………………………. อยู่ระหว่างทิศตะวันออกกับทิศเหนือ 
          - ทิศ…………………………………………อยู่ระหว่างทิศตะวันออกกับทิศใต้ 
          - ทิศ…………………………………………อยู่ระหว่างทิศตะวันตกกับทิศเหนือ 
          - ทิศ………………………………………….อยู่ระหว่างทิศตะวันตกกับทิศใต้ 
จากทิศหลัก 4 ทิศและทิศย่อยอีก 4 ทิศ ยังมีชื่อเรียกทิศเหล่านี้อีกแบบ  คือ 
     ทิศเหนือ  หรือ ทิศ …………………………................    ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ ทิศ………………………………… 
     ทิศตะวันออกหรือ ทิศ…………………………………...     ทิศตะวันออกเฉียงใต้ หรือ ทิศ……………………………….....…  
     ทิศใตห้รือ ทิศ………………………………..................     ทิศตะวันตกเฉียงใตห้รือ ทิศ…………………………………........ 
     ทิศตะวันตก หรือ ทิศ…………………………………...     ทิศตะวันตกเฉียงเหนือหรือ ทิศ………………………………...... 

 ทิศเกิดขึ้นได้อย่างไร........................................................................................................... .................................... 

ทิศมีประโยชน์อย่างไร ............................................................................................................................. ................ 
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การอ่านแผนผัง 
 
1. ซี แอนด์ ซี เวียงป่าเป้า อยู่ทางทิศใดของน้้าตกปูแกง          ทิศ …………………………………………………..  
2.  ดอยม่อนล้าน  อยู่ทิศไหนของ ซี แอนด์ ซี เวียงป่าเป้า        ทิศ .......................................................  
3. น้้าตกขุนแจ  อยู่ทิทิศใดของน้้าตกปูแกง      ทิศ ....................................................  
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จงเลือกท้า  Mission 

Mission A   จากฐานตามล่าขุมทรัพย์   

จุดเริ่มต้น ( จุดStart ) ไปยังจุด A1 ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

และจากจุด A1 ไป A2  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร และเดินทางกลับมายัง 

จุดเริ่มต้น ( จุดStart )  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

 

Mission B   จากฐานตามล่าขุมทรัพย์   

จุดเริ่มต้น ( จุดStart ) ไปยังจุด B1 ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

และจากจุด B1 ไป B2  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร และเดินทางกลับมายัง 

จุดเริ่มต้น ( จุดStart )  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

 

Mission C   จากฐานตามล่าขุมทรัพย์   

จุดเริ่มต้น ( จุดStart ) ไปยังจุด B1 ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

และจากจุด C1 ไป C2  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร และเดินทางกลับมายัง 

จุดเริ่มต้น ( จุดStart )  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

 

Mission D   จากฐานตามล่าขุมทรัพย์   

จุดเริ่มต้น ( จุดStart ) ไปยังจุด D1 ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 

และจากจุด D1 ไป D2  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร และเดินทางกลับมายัง 

จุดเริ่มต้น ( จุดStart )  ทางมุมทิศที่...............องศา  เป็นระยะทาง.................เมตร 
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จงเขียนทิศและแผนผังโดยสังเขป 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



STEM  EDUCATION CAMP 
                                    โดย ศูนยพ์ัฒนาชนบทผสมผสานเวียงปา่เป้า  

๙ 

 

ฐานการเรียนรู้ที่ : มหัศจรรย์ลวดลายใบไม้ (ลอกลายใบไม้ ลวดลายธรรมชาติ) 
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจ การจ้าแนกพืชเบื้องต้น 
2.เพ่ือให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจ โครงสร้างของการจ้าแนกใบไม้พืช 
3.เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ลวดลายทางธรรมชาติที่สัมพันธ์กันเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

1. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว (monocotyledon) คือ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….......................
........................................................................................ ...........................................................….……………… 
1.1 ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ได้แก่ 

............................................................................................................................. .......................................

............................................................................................ ...................................................................... 
2. พืชใบเลี้ยงคู่ ( dicotyledon) คือ 

............................................................................................................................. ..............................................

............................................................................................................................. ............................................ 
2.1 ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงคู่ ได้แก่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

เปรียบเทียบลักษณะพืชใบเลี้ยงเดี่ยวกับใบเลี้ยงคู่ 
ลักษณะ ใบเลี้ยงเดี่ยว ใบเลี้ยงคู่ 

จ้านวนใบเลี้ยง   

โครงร่างใบ   

ล้าต้น   

ระบบราก   

กลีบดอก   

 
อุปกรณ์ : ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงเดี่ยว และใบเลี้ยงคู่  กระดาษ A4  ดินสอสี / สีชอล์ก 
 
วธีิการ : 

1.  เลือกใบไม้มาวางคว่้าบนกระดาษ แล้วเอากระดาษ A4 อีก 1 แผ่นทับบนใบไม้ 
2. เอาสีไม้ / สีชอล์ก ทาสีบริเวณท่ีวางใบไม้ให้เห็นลวดลายชัดเจน  
3. อธิบาย และเปรียบเทียบลักษณะใบไม้ตามหลักวิทยาศาสตร์ 
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   การเก็บบันทึกทางพฤกษศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานการเรียนรู้ที่ : ความลับบนยอดไม้ อ้อมกอดธรรมชาติ (ความสูงของต้นไม้และเส้นรอบวง) 

  

                 2.บรรยายลกัษณะของใบไมต้ามหลกัอนุกรมวธิานเพ่ิมเติม 

 เป็นพืชท่ีรูปร่าง.................................................................................รูปร่างปลายใบ..............................................................................................
รูปร่างขอบใบ....................................................................................ชนิดของใบ..................................................................................................... 
การเรียงตวัของเสน้ใบ.......................................................................เป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว/เล้ียงคู่.............................................................................. 
มีเมลด็ /ไม่มีเมลด็ .............................................................................มีเยื้อหุม้เมลด็/ไม่มีเยื้อหุม้เมลด็....................................................................... 
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ฐานการเรียนรู้ที่ : ความลับบนยอดไม้ ความสูงของต้นไม้) 
 

วัตถุประสงค์  
 เพ่ือฝึกการวัดความสูงของต้นไม้โดยใช้สายตา ฝึกการใช้เครื่องมือฝึกวิเคราะห์โดยการใช้วิธีการทาง
คณิตศาสตร์และฝึกการท างานเป็นกลุ่ม  เรียนรู้วิธีการสุ่มส ารวจ  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ทรัพยากรป่าไม้เบื้องต้นป่า
เต็งรังในพ้ืนที่ และน ามาฝึกการวิเคราะห์ข้อมูลให้ได้ถึงชนิด และความหนาแน่นของพรรณไม้  รวมทั้งความ
หลากหลายทางชีวภาพ 
อุปกรณ์วัดความสูงของต้นไม้   
     1. สามเหลี่ยมมุมฉาก มุมประกอบฉาก 45°         2. เครื่องมือวัดค่ามุมเงย หรือไคลโนมิเตอร์ (Clinometer) 
     3. เทปวัดระยะทาง  30 เมตร 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
   เมื่อ  
    A    คือ ................................................................................. B คือ...................................................................... 
    C    คือ ................................................................................. D คือ...................................................................... 
 
ดังนั้น การหาความสูงของต้นไม้ หาได้โดย  
1.การคาดคะเน ................................................................................................................................ 
2.สามเหลี่ยมมุมฉาก. …………………………………………………………………………………………………………. 
3.ไคโนมิเตอร์..................................................................................................................................... 
ชื่อพันธุ์ไม้............................................................................................................................................ 
 
 
      
วีธีการ  1 2 3 4 5 6 Total   X 
การคาดคะเน         
สามเหลี่ยมมุมฉาก         
ไคโรมิเตอร์         
         
 
 

C 

B A 

D 

ความสูงของตน้ไมท่ี้วดัได ้( เมตร ) 
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กลุ่ม ป่า 

 
 
 
 

ฐานการเรียนรู้ที่ : ใต้ร่มเงาของพฤกษา (ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้) 
 

วัตถุประสงค์ 
 1.เพ่ือให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจฝึกการส ารวจความหนาแน่นของเรือนยอดไม้อย่างง่าย 
         2. เพ่ือให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจฝึกการใช้เครื่องมือส ารวจ การเก็บข้อมูล ทางวิทยาศาสตร์ 
         3. เพ่ือให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจผลกระทบที่มีต่อระบบนิเวศ 
อุปกรณ์ 
 1.  เดนซิโอมิเตอร์ (Densiometor)   2.  สมุดบันทึก  3.  ปากกาหรือดินสอ 
วิธีการ 
 ให้นักเรียนวัดความหนาแน่นของเรือนยอดไม้  โดยใช้เดนซิโอมิเตอร์ส่องดูเรือนยอดส่องผ่านกระจกด้านในที่มี
จุดและกากบาทให้จุดและกากบาทตรงกัน  ถ้าพบส่วนใดส่วนหนึ่งตรงกากบาทพอดี  ให้ท าเครื่องหมาย  x  หรือ +  
ถ้าไม่พบ ให้ท าเครื่องหมาย 0 หรือ – ลงในตาราง ท าการทดลองทุกระยะ 1 เมตร  จนครบ  25  ครั้ง  และคิด
เปอร์เซ็นต์ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ 
ตารางบันทึกผลการทดลอง  

จุดเริ่มต้น (ม.) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
ป่า.........................              
              

จุดเริ่มต้น (ม.) 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 รวม 
ป่า........................              
              

 
ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   
 ป่า..............             
             
 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 ผลรวม เฉลี่ย 
 ป่า..............             
             

 
ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ มีผลต่อระบบนิเวศป่าไม้อย่างไร
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ........................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
...................................................................................................................................................................... ............... 
................................................................................................................... ................................................................ 
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กิจกรรมที่ :  หมีน้อยล่าเหยื่อ (ทบทวนความรู้ผ่านเกมส์ลูกบอลสี) 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือฝึกทักษะการคิดค้านวณ คณิตคิดเร็ว  
2. เพ่ือฝึกทักษะการวางแผน ออกแบบ และปฏิบัติอย่างมีระบบ 
3. เพ่ือฝึกการแก้ไข ปัญหา อุปสรรคขณะปฏิบัติงาน 
4. เพ่ือสร้างความสามัคคี รู้จักการท้างานเป็นทีม  

อุปกรณ์ 
1. ลูกบอลหลากสี      2. ไวท์บอร์ด และปากกา ไวท์บอร์ด 
3. กระดาษ A 4 และปากกา    4. นาฬิกาจับเวลาและอุปกรณ์คิดเลข  
5. ตะกร้าเก็บลูกบอล     6. นกหวีดให้สัญญาณ   

7. ตารางธาตุ      8. ปากกาเคมี 
วิธีการ 

1. โยนลูกบอลหลากสีลงในกระชัง  
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย อย่างน้อย 4  กลุ่ม  
3. กติกาให้ผู้แข่งขันลงไปเก็บลูกบอลในสระน้้ามาใส่ตะกร้า แล้วแตะมือเปลี่ยนกับเพ่ือนคนต่อไปจนครบ 

4. ให้ออกแบบ รวมตัวเลขตามโจทย์ และลงไปเก็บลูกบอลมาใส่ตะกร้า ตามเวลาที่ก้าหนด 

ถ้าให ้ ลูกบอลสีฟ้า  = 300 Kcal  ลูกบอลสีเขียว    = 200 Kcal 

ลูกบอลสีแดง  = 100 Kcal   ลูกบอลสีเหลือง    = 30 Kcal 
ลูกบอลสีชมพู  = 20 Kcal  ลูกบอลสี ……………   = ……..  Kcal 

โจทย์  จงคิดค้านวณ และวางแผน ออกแบบ ดังต่อไปนี้  
 1. ให้หมีกินเหยื่อ   850 Kcal      2. ให้หมีกินเหยื่อ  3,750 Kcal 

      3. ให้หมีกินเหยื่อ 5,850 Kcal      4. ให้หมีกินเหยื่อ 12,950 Kcal 
 5. ให้หมีกินเหยื่อ ………………. Kcal   เป็นต้น 

 

โจทย์  จงหาค้าภาษาอังกฤษดังต่อไปนี ้
1.หมวดสัตว์ : Elephant , Kangaroo, ……………………………………………………..……………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.หมวดพืชผัก ผลไม้ :  Rose, Banana,…………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.หมวดอุปกรณ์เครื่องเขียน  :  stationary……………………………………………………………….……………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.เครื่องใช้อ่ืนๆ: Table, Computer , …..………………………..……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรม :  ดูดาว (Star Gazing) 

 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
           
         
      หมู่ดวงดาวที่เราเห็นส่องแสงเป็นประกายอยู่ในยามค่ านั้น นักดาราศาสตร์จัดแบ่งออกเป็นกลุ่มดาวฤกษ์  ในสมัย
อดีตที่วิชาดาราศาสตร์เริ่มเป็นที่สนใจของมนุษย์ตามหลักวิชาการ พยายามท าความเข้าใจด้วยการศึกษาอย่าง
วิทยาศาสตร์ ปโตเลมี นักดาราศาสตร์ชาวกรีกผู้ซึ่งสนอกสนใจในการเคลื่อนไหวของหมู่ดาวได้จัดแบ่ง กลุ่มดาวฤกษ์ที่
เขาสังเกตเห็นออกเป็น  48 กลุ่มดาว ซึ่งในขณะนั้นยังไม่ได้รวมเอากลุ่มดาวในซีกโลกใต้ที่นักปราชญ์ชาวกรีกโบราณ
ยังไม่สามรถสังเกตเห็นได้ ต่อมาในปีค.ศ.1930 องค์การดาราศาสตร์สากล (Internation Astronomical Union 
หรือ IAU) ได้แบ่งกลุ่มดาวออกเป็น 88 กลุ่ม ซึ่งยังคงใช้มาจนถึงทุกวันนี้ ในดาว ทั้ง 88 กลุ่มนี้ยังถูกจัดแบ่งออกไป
ตามกลุ่มดาวทางซีกฟ้าทางใต้และซีกฟ้าทางเหนือตาม ต าแหน่งที่ปรากฏ  
 
 
 
วัตถุประสงค์ 
          1. เพื่อให้ผู้เรียน รู้และเข้าใจการใช้แผนที่ดาว  

2.  เพ่ือฝึกการดูกลุ่มดาวในแต่ละฤดูกาล 
3.  เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับวิชาดาราศาสตร์เบื้องต้น 
4.  เพ่ือน าความรู้เกี่ยวกับดวงดาวไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

1. ให้บอกชื่อกลุ่มดาวตามฤดูกาล ที่รู้จักมา 3 กลุ่ม 
    1.1. .................................................................................................................. .......................................... 
    1.2. .................................................................................................... ........................................................... 
    1.3. ..........................................................................................................................................................   
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2. กลุ่มดาวที่สามารถบอกทิศทางได้ ได้แก่ ............................................ และดวงดาวที่สามารถบอกทิศทาง        
    ในยามค่ าคืนได้แก่ ........................................(Polaris) 

     
 3. เพราะเหตุใดดวงดาวแต่ละดวงมีแสงสว่างไม่เท่ากัน    
        .................................................................................................................................. ..............................................                  
        ............................................................................................................................. ................................................... 

 
4. ประโยชน์ที่ได้รับจากการดูดาว 
    1. .......................................................................................................................... ............................................. 
    2. ............................................................................................................................ ........................................... 
    3. .......................................................................................................................... ............................................. 
    4. ............................................................................................................................. .......................................... 
 

ฐานการเรียนรู้ที่ : สีสันบนลายผ้า (สีจากธรรมชาติบนผ้ามัดย้อม) 
 

วัตถุประสงค ์
 1.  เพ่ือให้นักเรียนได้ทราบถึงขั้นตอนและกระบวนการในการท าผ้ามัดย้อมอย่างง่าย 
 2.  เพ่ือให้นักเรียนเกิดจินตนาการในการออกแบบลายผ้ามัดย้อม 
 3.  เพ่ือให้นักเรียนรู้จักพืชที่ให้สีย้อมจากธรรมชาติ  และการน ามาใช้ประโยชน์   
อุปกรณ์ อุปกรณ์ 
 1.  ผ้าขาว               2.  สีย้อมจากธรรมชาติ เช่น ใบ เปลือก ดอก ผล แก่น 

3. เชือก ปอฟาง  หรือหนังยาง     4.  พู่กัน  แปรงทาสี        
5.  เครื่องเป่าลมร้อน 

วิธีการ 
เมื่อนักเรียนได้รับผ้าขาวส าหรับมัดย้อมแล้ว  ให้นักเรียนท าการมัดลายผ้าก่อนท าการย้อมโดยลายที่มัดนั้นมี

วิธีการมัดได้แก่  การพับแล้วมัด  คือ การพับผ้าเป็นรูปต่างๆ แล้วมัดด้วยยางหรือเชือก  จะได้ลวดลายที่มีลักษณะลาย
ด้านซ้ายและลายด้านขวาจะมีความใกล้เคียงกัน  การขย าแล้วมัด  คือ การขย าผ้าอย่างไม่ตั้งใจแล้วมัดด้วยยางหรือ
เชือก  จะได้ลวดลายแบบอิสระ  และการห่อแล้วมัด คือ การใช้ผ้าห่อวัตถุต่างๆ ไว้แล้วมัดด้วยยางหรือเชือก  ลายที่
เกิดขึ้นจะเป็นลายใหญ่หรือลายเล็กขึ้นอยู่กับวัตถุที่น ามาใช้  และลักษณะของการมัด เช่น การน าผ้ามาห่อก้อนหิน
รูปทรงแปลกๆ  แล้วมัดไขว้ไปมา  โดยเว้นจังหวะของการมัดให้มีพ้ืนที่ว่างให้สีซึมเข้าไปได้  ลายที่เกิดขึ้นจะสวยงาม
แตกต่างจากการมัดลักษณะอ่ืนๆด้วย 

หลักส าคัญในการท าการมัดย้อมคือ ส่วนที่ถูกมัดคือส่วนที่ไม่ต้องการให้สีติด  ส่วนที่เหลือหรือส่วนที่ไม่
ต้องการมัดคือส่วนที่ต้องการให้ติดสี  การมัดเป็นการกันสีไม่ให้สีติดนั่นเอง  เมื่อมัดเสร็จแล้วจึงน าไปย้อมด้วยการแต้ม
สีโดยใช้พู่กันและอย่าให้ผ้าเปียกมาก  เมื่อย้อมเสร็จแล้วจึงน าไปเป่าให้แห้ง  
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1. วิธีการท าให้เกิดลวดลายท าได้อย่างไร 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................... ..........................................................................................................  
2. บอกชื่อพืชที่ให้สีย้อมจากธรรมชาติและสีที่ได้ 

ชื่อพันธุ์พืช ส่วนที่ใช้ สีที่ได้ 
   
   

3. นอกจากพืชแล้วมีสิ่งใดบ้างที่น ามาใช้เป็นสีย้อมได้อีก 
……..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. บอกข้อดีและข้อเสียของสีธรรมชาติ 
ข้อดี ........................................................................................... .................................................................................  
ข้อเสีย ..................................................................................................................... .................................................... 
5. บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการท าผ้ามัดย้อม
............................................................................... ...................................................................... .....................................
............................................................................................................................. ................................................... 

 
ผลงานการออกแบบและมัดย้อม 
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ฐานการเรียนรู้ : เคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านโป่งเทว ี
เคร่ืองป้ันดินเผามีความผกูพนักบัการด ารงชีวติของมนุษยม์าตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ เพราะมนุษยไ์ดใ้ชเ้ป็นเคร่ืองใช้

ไมส้อยในชีวติประจ าวนับรรจุอาหารและส่ิงของ ฉะนั้นจึงไดมี้การประดิษฐ์คิดคน้และปรับปรุงเทคโนโลยีต่างๆอยูต่ลอดเวลา จาก
การส ารวจแหล่งโบราณ คดีในประเทศไทย พบวา่นบัตั้งแต่ราวพทุธศตวรรษท่ี 15-16 เป็นตน้มา  

เคร่ืองป้ันดินเผา ภาชนะชุดแรก ๆ ของมนุษยน์ั้นคือการน าดินมาข้ึนรูปเป็นภาชนะต่าง ๆ แลว้น าไปเผาคุณสมบติัของดิน 
โดยเฉพาะดินเหนียวสามารถอุม้น ้ าไดดี้ และเม่ือผสมเขา้กบัน ้ าแลว้จะท าใหดิ้นมีความเหนียวและสามารถท่ีจะป้ันหรือข้ึนรูปสามมิติ 
โดยไม่ตอ้งเพ่ิมเติมวสัดุอ่ืนอีก ค าวา่"เคร่ืองป้ันดินเผา"เป็นค านามท่ีมีความหมายท่ีส่ือใหเ้ขา้ใจไดใ้นตวัของมนัเอง (เอาดินมาป้ันแลว้
ก็เผา) 

ดินซ่ึงประกอบดว้ยผลึกในตระกูลของ "alumino silicate" จะมีการเปล่ียนแปลงสัณฐานทางเคมี สารประกอบ         
อลัคาไลน์ (alkaline) เป็นสารชนิดหน่ึงท่ีสามารถท าปฏิกิริยาเคมีกบัผลึกดินท่ีอุณหภูมิสูง พลงังานความร้อนน้ีสามารถขบัให้เกิด
การเปล่ียนแปลงของผลึกดิน โดยจะท าใหเ้กิดสารประกอบลกัษณะเป็น"แกว้" สารประกอบน้ีจะท าหนา้ท่ีเป็นตวัประสานอนุภาคดิน
ท่ีเหลือ ซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นโครงสร้าง เขา้ดว้ยกนั ท าใหเ้น้ือวสัดุหลงัการเผา (อยา่งนอ้ยประมาณ 800 องศาเซลเซียส แลว้แต่คุณสมบติั
ทางเคมี) มีความคงทนแขง็แรงข้ึน สามารถคงรูปไวใ้ชเ้ป็นภาชนะสงัเคราะห์ชนิดแรกของมนุษย ์ 
วสัดุอุปกรณ์ในการท าเคร่ืองป้ันดนิเผา 
           ๑. ดินเหนียว จะตอ้งเป็นดินเหนียวปราศจากวชัพืชหรือเศษกรวดทรายปนอยูใ่นเน้ือดิน เน้ือดินตอ้งมีลกัษณะเหนียว มีสี
นวลปนเหลือง เน้ือดินจบัเป็นกอ้นแน่นไม่ร่วนซุย ผสมดว้ยทรายละเอียด นวดผสมเน้ือดินกบัทรายใหเ้ขา้กนั 

           ๒. แป้นหมุน ใชส้ าหรับข้ึนรูปแจกนั โอ่ง อ่าง หมอ้ ครก ฯลฯ 

           ๓. เหลก็ขดู หรือไมข้ดู ใชส้ าหรับตกแต่ง ขีด ปาด เขียนลวดลายบนภาชนะ 

           ๔. ผา้คลุมดิน ใชส้ าหรับคลุมดินไม่ใหดิ้นแหง้แขง็เร็วก่อนก าหนด ขณะท่ีผลงานยงัไม่เสร็จ 

           ๕. ไมแ้กะสลกัท าดว้ยไมไ้ผ ่ใชส้ าหรับแกะสลกัลวดลาย 
ขั้นตอนการเผา 

 ๑. น าภาชนะท่ีตากจนแห้งเรียบร้อยไปเขา้เตาเผา ท าการเผาดว้ยอุณหภูมิ 800 – 1,000 องศาเซลเซียส โดยจะใชเ้วลาเผา
ข้ึนอยูก่บัความหนาบางของภาชนะ บางช้ินอาจใชเ้วลาเกือบเดือน 

           ๒. ผลงานท่ีเผาเสร็จจะมีสีเน้ือดินเป็นสีด าเงา เป็นเอกลกัษณ์ของบา้นโป่งเทวี....... แต่ถา้ไม่ขดัเงาด าภาชนะจะเป็นสีส้ม อนั
เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของเคร่ืองป้ันดินเผาเกาะเกร็ด 

 

 

การท าเคร่ืองป้ันดนิเผา 
ขั้นตอนการขึน้รูปมอีะไรบ้าง   
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
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การแกะสลกัลวดลาย  ตามลกัษณะของวธีิแต่งลายคอื 

  .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 

  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
ขั้นตอนการขัดด้วยหินแม่น า้  มอีะไรบ้าง 
  .......................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
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ฐานการเรียนรู้ : น้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี 

การเกิดน้้าพุร้อนและน้้าพุร้อนในประเทศ 

น้้าพุร้อนเกิดจากอะไร สาเหตุการเกิดน้้าพุร้อนแต่ละชนิดมีกระบวนการ 
น้้าพุร้อน หมายถึง น้้าที่พ่นออกมาจากผิวดินขึ้นสู่อากาศ ด้วยความดันจากความร้อนใต้พิภพ ซ่ึงน้้าพุร้อนนี้มี
หลายขนาดและหลายประเภทแตกต่างกันออกไปตามสภาพภูมิประเทศหรือปัจจัยการเกิดของน้้าพุร้อนนั้นๆ เช่น
ปริมาณแร่ธาตุที่ละลายผสมอยู่ในน้้า เป็นต้น ซึ่งเราสามารถแบ่งน้้าพุร้อนออกเป็นประเภทท่ีพบเห็นได้บ่อย  
1. น้้าพุร้อนไกเซอร์ (Geyser) เป็นน้้าพุร้อนที่มีขนาดใหญ่และก้าลังแรงมาก อาจะพ่นน้้าได้สูงข้ึนไปในอากาศได้
ถึง 60 เมตรเลยก็ได้ เกิดจากการสะสมความร้อนจากน้้าในโพรงดินใต้พื้นพิภพ และไม่สามารถระบายออกมาได้ 
เมื่อความร้อน ก็จะสะสมกักเก็บจนมีแรงดันมหาศาลที่สามารถพ่นน้้าให้สูงขึ้นไปได้ในอากาศ และเม่ือความร้อน
คลายออกไปจนหมดแล้ว จะเข้าสู่การเก็บสะสมความร้อนใหม่อีกครั้ง 
2. น้้าพุร้อน ( Hot Spring ) เกิดจากน้้าที่ไหลออกมาจากทางน้้าใต้พื้นดิน ซึ่งมีอุณหภูมิที่สูงกว่าร่างกายมนุษย์ 
โดยมากน้้าที่ไหลออกมาจะเป็นลักษณะของการปลดปล่อยพลังงาน ซึ่งบ่อน้้าพุประเภทนี้มักจะมีแร่ธาตุต่างๆ เจือ
ปนอยู่ด้วยท้าให้มักมีสีหรือกลิ่นที่แตกต่างกันออกไป น้้าพุร้อนประเภทนี้พบได้มากใน ไทย ไอซ์แลนด์ นิวซีแลนด์ 
เป็นต้น 
3. บ่อไอเดือดหรือพุก๊าซ (Fumarole) มีลักษณะที่เป็นปล่องหรือหลุม ซึ่งมักจะมีไอน้้าระเหยเป็นไออยู่ตลอดเวลา 
น้้าพุร้อนประเภทบ่อเดือดนี้พบได้มากในประเทศที่มีภูเขาไฟ 
น้้าพุร้อนในแต่ละท่ีนั้นมีอุณหภูมิท่ีแตกต่างกันออกไปนะครับ ตั้งแต่แค่อุ่นๆ จนไปถึงร้อนจัดจนสามารถต้มไข่สุกได้
ในไม่กี่นาที ส้าหรับประเทศไทยเรานั้นสถานที่ท่องเที่ยวในเรื่องของน้้าพุร้อนจะอยู่ท่ีบริเวณภาคเหนือของประเทศ 
ไม่ว่าจะเป็น น้้าพุร้อนหินดาด กาญจนบุรี น้้าพุร้อนสันก้าแพง โป่งเดือดป่าแป๋ เชียงใหม่ และที่อ่ืนๆ อีกมากมาย 
          น้้าพุร้อนจึงเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ ที่น้้าร้อนไหลข้ึนมาจากใต้ดิน ปัจจุบันในประเทศไทยพบแหล่ง
น้้าพุร้อน 112 แหล่ง กระจายอยู่ทั่วไป ทั้งทางภาคเหนือ ภาคตะวันตก ภาคกลาง และภาคใต้ โดยมีอุณหภูมิน้้า
ร้อนที่ผิวดินอยู่ในช่วง 40 – 100 องศาเซลเซียส โดยน้้าพุร้อนสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ ได้ เช่น น้ามาผลิต
กระแสไฟฟ้า น้ามาใช้ในด้านอุตสาหกรรมและการเกษตรกรรม ในปัจจุบันยังกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ
มากอกีแหล่งหนึ่งอีกด้วย 

การเกิดน้้าพุร้อน 
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ใบงาน 

- น้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี  เป็นน้้าพุร้อนแบบใด ................................................................................. 
- จากการทดสอบ ความร้อนของบ่อน้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี   

มีความร้อนกี่องศา.......................................................... 
- บ่อน้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี  สามารถต้มไข่ให้สุกได้หรือไม่ ............................................................... 

เพราะเหตุใด.................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

- ความเป็นกรดเป็นด่างของน้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี คือ...................................................................... 
- การแช่น้้าพุร้อนเพื่อการผ่อนคลาย หรือการรักษา ธาราบ้าบัดต้องใช้เวลาไม่เกิน..................นาที 
- บ่อน้้าพุร้อนบ้านทุ่งเทวี มีความส้าคัญหรือคุณประโยชน์อย่างไรบ้าง  

                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
                     ............................................................................................................................................. 
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กิจกรรม : วิศวกรน้อยกับจรวดขวดน้ า (แข่งขันจรวดขวดน้ า ประเภทแม่นย า) 
 

วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ขั้นตอนในการประดิษฐ์จรวดขวดน้้า 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ในการประดิษฐ์จรวดขวดน้้า 
 4. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก รักษาสิ่งแวดล้อม น้าวัสดุใช้แล้วมาท้าให้เกิดประโยชน์ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1 ............................................................................................................................................................ ......... 
 2. ................................................................ ................................................................................... .................  
 3. ........................................................... .............................................................................................. ...........  
 4. .......................................................................................................................................................... ........... 
 
วิธีท้า ............................................................................................................................ .................................................. 
................................................................................... ...................................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................................ 
...................................................................... ................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................................ 
................................................................................... ...................................................................................................... 
..................................................................................................................................... .................................................... 
 
ปัจจัยที่มีผลต่อการพุ่งขึ้นของจรวดขวดน้้า ได้แก่ ……………………………………………………………………….……………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
(ปัจจัยที่มีผลต่อการพุ่งขึ้นของจรวดขวดน้้า เช่น ความดัน ปริมาณน้้าที่เติม มุมยิง รูปทรงฯลฯ ปัจจัยเหล่านี้ต่างก็
ส่งผลต่อการพุ่งขึ้นของจรวดขวดน้้า) 
 
รูปทรง (Shape): มีผลต่อการเคลื่อนที่อย่างไร ……………………………………………………………….…………………………….. 
ความดัน(Pressure): การเพิ่มความดันเข้าไปในขวดมากเท่าใด ยิ่งส่งผลให้จรวดขวดน้้าพุ่งไปได้ไกลเท่านั้น แต่
ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับขวดน้้าอัดลมที่ใช้ว่าสามารถทนแรงดันได้ มาก-น้อย เท่าใด 
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ปริมาณน้้าในขวด 
การเติมน้้าจะเป็นตัวช่วยชะลอเวลาอากาศท่ีอยู่ภายในขวดให้ออกมาช้ากว่าปกติ ทั้งนี้เนื่องจากว่า น้้ามีมวลที่มากกว่า
อากาศ ดังนั้นการเติมน้้ามาก-น้อยก็ล้วนส่งผลต่อการพุ่งขึ้นของจรวดขวดน้้า  
 

ปริมาณน้้า ผลการทดลอง 
1/2  
1/3  
เต็ม  

หมายเหตุ: การเติมน้้าควรเติมในปริมาณ 1 ใน 3 ของจรวด 
 
จงวาดรูปผลการท้าจรวดน้้าจากขวด PET  ท่ีเสร็จแล้ว  
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ตัวอย่างการท้าจรวดน้้าจากขวด PET อย่างง่าย พร้อมแบบฐานยิง 
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ผลการแข่งขันจรวดขวดน้ า ประเภทแม้นย า 
 
 

กลุ่มสี ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 หมายเหตุ 
     

เหลือง     
เขียว     
ม่วง     
ชมพู     

     
 
 
บันทึก............................................................................................................................. ........................................ 
.......................................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. .................................................. 
.......................................................................... .....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. .................................................. 
 


